Rhagair

Mae Partneriaeth lechyd, Gofal Cymdeithasol a Lles Gwynedd yn cydnabod y
dylai anghenion iechyd a gofal cymdeithasol ein poblogaeth yma yng Ngwynedd,
ynghyd & lleihau anghydraddoldeb iechyd fod yn flaenoriaethau, nid yn unig i’r
Bartneriaeth ond i bawb ohonom.

Tair blynedd yn 6l, lansiodd y Bartneriaeth ei Strategaeth gyntaf (2005-08),
Gwell lechyd - Gwell Gwynedd. Mae gweithredu’r Strategaeth honno wedi
gwella gweithio ar draws sefydliadau'r Bartneriaeth, yn enwedig wrth gryfhau’r rél
y bydd pob un o wasanaethau’r sector cyhoeddus yn ei chwarae wrth atal salwch
a gwella lles.

Nod yr ail Strategaeth Cyflawni’r Weledigaeth gyda’n Gilydd yma yw
adeiladau ar lwyddiannau’r Strategaeth gyntaf ac mae gweledigaeth hir dymor y
Bartneriaeth yn parhau'r un fath.

“‘Anelu at iechyd a lles i bobl Gwynedd sy’n cymharu &’r gorau yn Ewrop”

Er mwyn cyflawni'r weledigaeth hon, mae angen asesu’n ofalus y sefyllfa
gyfredol mewn cymhariaeth ag Ewrop, datblygu a gweithredu camau i sicrhau
bod y gwasanaethau iawn ar gael i ateb anghenion iechyd a gofal ein poblogaeth
yn awr ac yn y dyfodol. Cydnabyddir bod angen gwella’n sylweddol er mwyn
cymharu gyda'r gorau yn Ewrop.

Lansiwyd copi drafft o'r Strategaeth ar gyfer ymgynghori ym Medi 2007.
Cylchredwyd dros 1000 o gopiau ymysg asiantaethau iechyd a gofal statudol a
gwirfoddol, aelodau etholedig, cynghorau tref a chymuned ac unigolion oedd a
diddordeb. Rhoddwyd cyflwyniad ar y Strategaeth i amryw o gyrff a grwpiau yn
cynnwys defnyddwyr gwasanaethau iechyd a gofal a chymunedau a grwpiau
ethnig o bob oed. Roedd yr ymateb at ei gilydd yn bositif a derbyniwyd sylwadau
adeiladol iawn yn y cyfarfodydd ac yn yr ymateb i holiaduron yr ymgynghoriad.
Cafodd amryw o'r sylwadau eu cynnwys yn y ddogfen derfynol yma a bydd eraill
yn cael eu bwydo i mewn i'r cynlluniau gweithredu. Dymuna’r Bartneriaeth
lechyd, Gofal Cymdeithasol a Lles fynegi ei gwerthfawrogiad i bawb a gymerodd
ran yn y broses ymgynghori.



Bydd y Bartneriaeth yn awr yn ystyried sut i barhau &’r ddeialog werthfawr yma
a’r gymuned. Credwn mai'r unig ffordd i wella iechyd a gofal cymdeithasol yw
trwy weithio mewn partneriaeth a bod angen cynnwys dinasyddion a
chymunedau mewn modd gweithgar yn y broses o wella iechyd a lles poblogaeth
Gwynedd. Dim ond gyda'n gilydd y gallwn gyflawni ein gweledigaeth i wella
iechyd a lles pobl Gwynedd “sy’n cymharu &’r gorau yn Ewrop”.
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